
 

Monteringsanvisning för undertak ver.1.1 
Dessa anvisningar ska läsas tillsammans med bruksanvisningen för Vrida lamparm 

 

1. Vrida lamparm med 4 meters sladd 

2. Stödända med aluminiumprofil anpassad för undertak 

3. Lamppropp jordad för sladd 

4. Möbeltass och plugg 

5. Schackel 

 

1. Skruva fast stödklossen på ändan av 
Vrida lamparm. 

 

2. Häng upp armen på avsedd 
krok/infästning i taket. (medföljer ej)  
För att viktrekommendationerna i 
bruksanvisningen ska gälla behöver 
infästningen klara minst 15 kg. 
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3. Om infästningen sitter tajt mot taket 
medföljer en schackel för att avståndet 
ska kunna anpassas. Om möjligt anpassa 
infästningens läge till ca: 5-7 cm under 
undertaksprofilen. 

 

4. Stödändan går sedan att justera så att 
armen hamnar i våg. Slutjustering 
rekommenderas efter att armaturen är 
monterad.  

 

5. För att vrida senare ska gå att förskjuta 
sin hela längd ska sladden läggas dubbel 
fram till infästningen räknat från 
stödklossen. 
 
Ta tag i sladden invid stödändan och dra 
den mot infästningen i taket.  



 

 

6. Använd sladdstoppen som sitter på 
sladden för att få sladden att stanna 
kvar i spåret.  

 

7. Gå upp med elen så nära infästningen i 
taket som möjligt. Det medföljer en 
lampropp. 

 

 

8. Olika lägen för armaturen gör att 
stödändans profil för undertak behöver 
riktas in för att träffa två 
undertaksskenor alternativ hamna mitt 
för en av dem. 

 


