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Bruksanvisning Vrida 1
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Vrida 1 ar ett kabeldragningstillbehor. Stromférsoérjning och infastning av anordningen sker via ett befintligt
takarmaturuttag eller krok. Uttagets position kan stéllas om i forhallande till det befintliga takuttaget i langdriktningen
genom forskjutning av kabeldragningsarmen i glidoglan. Kabeldragningsarmen kan aven roteras med den vridbara
fastanordningen. Vrida ar tillverkad i Sverige. Glidéglan dr av metall och specialtillverkats i metallverkstader i Géteborg
och Stockholm. Kabeldragningsarmen bestar av tra som tillverkas i sma upplagor av mindre snickerier. Tra ar ett
levande material och varje produkt kan darfor skilja sig at. Varje Vrida ar darmed unik!

Vrida innehaller elektriska komponenter som inte ska slangas som hushallsavfall. En Vrida lamparm ska lamnas till en
atervinningscentral som elektriskt avfall, alternativt skickas tillbaka till Vrida AB.

Viktrekommendation

Obs! vrida fungerar som en hdavarm och nedan finner ni rekommenderade vikter fér armaturer vid olika

forskjutningar sa att maxbelastningen inte 6verstiger 15 kg pa det befintliga takuttaget. (15 kg ar en vanlig maxvikt pa
takuttag). Det &r dock ert eget ansvar att sdkerstélla att ert takuttag/takkrok klarar belastningen.
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0,5 meter
Vikt armatur
Max 5 kg
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1,0 meter
Vikt armatur
0,5

<2,0kg
<4,0 kg
<6,0 kg
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1,5 meter
Vikt armatur
0,5 kg
<1,5kg
<3,0kg
<4,5kg
<6,0 kg
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2,0 meter
Vikt armatur
0,5 kg
<2,0kg
<4,5kg
<6,0kg

Modjlig forskjutning
12 -25cm

Maéjlig forskjutning
30-70cm
20-70cm
20-55cm
20—-40cm

Modjlig forskjutning
50-120cm
33-120cm
33-100cm
33-80cm
33-60cm

Modjlig forskjutning
80—-150cm
38—-150cm
38—-120cm
38—-90cm

Exempel pa forskjutningar for 1 meter

Nuvarande takuttag/takkrok
v
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Forskjutning 40 cm, armaturen kan har vaga upp till 6 kg
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D
Forskjutning 55 cm, armaturen kan har vdaga max 4 kg
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Vridas olika komponenter. Pa bilden visas en modell i ldngden 0,7 meter.
Komponenterna dr desamma for alla ldngder.

10 stod- och distanselement 15 slangkldmma (2st) 20 takarmaturuttag
11 sladdspar 16 fastanordning 21 lamppropp

12 slangkldamma 17 glidogla 22 sladd

13 kabeldragningsarm 18 stoppelement El stoddnde

14 stoppelement 19 stoppelement E2 uttagsinde

Anordningens kabeldragningslangd

Kabeldragningslangden (L) kan matas fran mitten av anordningens takarmaturuttag .o till mitten av glidoglan ).
Kabeldragningslangden kan stallas om genom forskjutning av kabeldragningsarmens) i glidéglan(i7) mellan
stoppelementen 14 och 18 eller 14 och 19 om stoppelement 18 ar utdraget. Positioneringen mellan stoppelementen
14 och 18 ger anordningen optimal balans. Positioneringen mellan stoppelementen 18 och 19 mojliggor kortare
kabeldragningar och kan da belastas med storre vikt. Avseende vikt se inledande rubrik viktrekommendation.

Borttagning av stoppelement 18 f6r kort kabeldragning

Stoppelementets 18 placering pa kabeldragningsarmenis) hindrar glidéglan(i7) att komma for néra
kabeldragningsarmens tyngdpunkt. Stoppelement 18 kan dras ut ur det avsedda halet om man 6nskar att minska
kabeldragningslangdeny, ytterligare i forhallande till det befintliga takarmaturuttaget. Om du 6nskar att ta ut
stoppelement 18 greppa tag i det med en tang och dra den forsiktigt ut ur halet. Se bild 4. | beskrivningarna nedan
har anordningen alla 3 stoppelementen pa kabeldragningsarmen.



Montering och positionering

Flytta glidoglan(i7) mot stoppelementis). Lyft slangklammorna 12 och 15 ur sladdsparet(11) genom att forsiktigt dra upp
sladdenyz) fran sladdsparet:1). Se Bild 5. Hang upp den vridbara fastanordningens 6glas) i kroken av ett befintligt
takarmaturuttag. Var uppmarksam pa att fastanordningens 6gla halls kvar i kroken under positioneringen. Lyft pa
takarmaturuttaget o) tillrackligt sa att stodet( o) slapper taket, forskjut nu kabeldragningsarmengs) i langsriktningen
genom glidoglangy till dnskat avstand mellan de tva stoppelementen 14 och 18 alternativt 19 om stoppelement 18 ar
utdraget, du kan nu dven rotera kabeldragningsarmenis) for positionering till den 6nskade platsen i sidled, nar du
uppnatt 6nskad position slapp takarmaturuttaget,o) forsiktigt. Se bild 6.

Justering av armaturkabeldragningsarmens horisontella lige

Vid behov vrid pa stéd- och distanselementetiq) for att justera in kabeldragningsarmens i3 horisontella lage.
Observera att stod- och distanselement (1) kan justeras cirka 20 mm.



Korrekt montering av armatur pa W3s takarmaturuttag (20)

Montera armaturen pa anordningens takarmaturuttago). En belastad armaturkabeldragningsanordning med armatur

fungerar korret nar stéd- och distanselementet(10) trycks upp mot taket. Se bild 8.
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Satt i lampproppen(.s i det befintliga takarmaturuttaget. Var uppmarksam pa att sladdeny;) inte snurrar runt kroken
mer an drygt ett halvt varv. Overflddig sladd ., uppe pa kabeldragningsarmens) ska laggas dubbelvikt in i
sladdsparet(i1) med hjalp av slangklammorna 12 och 15, Se bild 9. Provtand lampan. Se bild 10.

Positioneringsanvisning med armatur

befintigt takarmaturuttag

:-265 mm

Vid positionering av armaturen maste anordningen vara stromlés. Dra alltid ut stickproppen(zo) innan positioneringen
borjar. Var uppmarksam pa att fastanordningens 6glae) halls kvar i kroken under positioneringen. Lyft pa
uttagsandengy tillrdckligt sa att armaturens tyngdkraft motverkas och stédetio) sldpper taket. Forskjut
kabeldragningsarmens, i langdriktningen genom glidéglan:7) mellan stoppelementen 14 och 18 eller mellan
stoppelementen 14 och 19 om stoppelement 18 ar utdraget. Rotera kabeldragningsarmens)i sidled for positionering
av armaturen till 6nskad plats. Se bild 11. Satt tillbaka lampproppen s i det befintliga takarmaturuttaget och
provtand lampan.

Eventuell justering vid kort kabeldragning

Montera armaturen pa anordningens takarmaturuttago). FOr |att armatur i samband med fér kort kabeldragning kan
fa uttagsanden(g) att bli lattare an stddanden ) och gor darmed att stédetio) hanger ner fran taket. Bild 12 visar att
stod- och distanselementetig) inte trycks mot tak och stoddandens nedersta kant 1) hdnger ner fran taket. For att fa
stodet upptryckt mot taket kan féljande tva atgarder vidtas: 1. Férlang armaturens avstand i forhallande till det
befintliga takarmaturuttaget. 2. Anvand en tyngre armatur.

Upplysning angaende anslutningar

Vid anslutning av L,N och PE sa kan armaturer av klass | och klass Il anslutas till lamputtaget. Vid anslutning av L och N
kan endast armaturer av klass Il anslutas till lamputtaget.



